Heide (ib) Wenn einer es wis-
sen muss, dann Dirk Meier.
Der ausgewiesene Experte
fur die Geologie und Ge-
schichte des Nordseeraumes
hat sich in seinem jiingsten
Werk der ,Kénigin der deut-
schen Nordseeinseln” zuge-
wandt.

In seinem 168 Seiten umfas-
senden, reich bebilderten Band
untersucht der Autor zahlrei-
cher wissenschaftlicher Werke,
\wie Sylt zu dem geworden ist,

Warum die Insel noch zu retten ist
Neues Buch zur Landschaftsgeschichte des Nordseeurlaubsparadieses Sylt

was wir heute kennen und wel-
che Entwicklung sich daraus
prognostiziert lasst.

+Man kann es sich schwer
vorstellen, aber es gab eine Zeit,
da hatte man Helgoland zu Fuf§
erreichen konnen”, leitet Meier
die Vorstellung des Buches ein.
Sylt war zu dieser Zeit Festland.
Aus dieser Zeit stammt der heu-
te noch 30 Meter hohe und sehr
widerstandsfihige Geestkern.
Nach dem Abschmelzen grofer
Eismassen stieg der Meeresspie-
gel jedoch rasant an und Sylt
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wurde eine Insel, um die herum
sich Sande ablagerten. Durch
die Strémungsverhaltnisse bil-

dete sich die langgestreckte

Form heraus. Wie fest der
Geestkern ist, zeigt sich an den
bekannten Kliffen der Insel, bei-
spielsweise dem Roten Kliff und
dem Morsumer KIiff. Dort ist
Erdgeschichte zum Greifen nah.
Denn Gletscher stauchten den
Boden und schoben riesige
Erdschollen iibereinander. Die
heute erodierten Béden und
Bruchkanten zeigen dem auf-
merksamen Betrachter dieses
spannende Kapitel der Entwick-
lung Sylts.

Meier beleuchtet auch die
Besiedlungsgeschichte von der
Vor- und Friihgeschichte bis in
die Neuzeit. Dabei ist der besag-
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Der Autor

r. Dirk Meier wurde 1959

in Flensburg geboren. Er
studierte an den Universititen
Kaln und Kiel Ur- und Friihge-
schichte, Geologie und Ethnolo-
gie. Sein Spezialgebiet s(iind die
européischen Flussmiindungen
und der Nordseeraum mit sei-
ner Dynamik, zu dem er zahlrei-
che Biicher im Boyens-Verlag
verdffentlicht hat. Meier ver-
bindet seine Wissensgebiete,
um zu einer tieferen Erkenntnis
zu gelangen. Fir seine Verof-
fentlichungen erarbeitet er aus-
sagekriftige Grafiken. Sie er-
moglichen es dem Leser, sich
die dargelegten Fakten und Da-
ten auch auf visuellem Wege zu
erschliefen.
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te Geestkern der wichtigste Pro-
tagonist. Dort findet sich eine
Vielzahl von Zeugnissen, die
dem Forscher von der Vergan-
genheit erzihlen. ,Am span-
nendsten finde ich Alt-List und
Rantum®, sagt Dirk Meier. Auch
im Meer untergegangene und
;mtcr Diinen begrabeaf Sll;.gr
ungsreste und Megalithgral

erzahlen von der Gesc%richte
Sy:)t:. mhtet man sich dhl;e
Lebensbedingungen auf der In-
sel, fragt man sich allerdings,
warum dort iiberhaupt Men-
schen gesiedelt haben. Die Ant-
wort ist einfach: ,Alle anderen
Gebiete waren schon besetzt.”
Und so erzihlt die mit Heide be-
standene, baumleere Insel von
der intensiven landwirtschaftli-
chen Nutzung. Dennoch ist die-

T B Mgy

se Nutzung durch den Men-
schen die geringste Gefahrdung
fiir das hochgehandelte Ur-
laubsparadies. Die Angriffe des
Meeres seien wesentlich gefahr-
licher, sagt Meier. Das zeige die
Entwicklung iiber die Jahrtau-
sende. Erst ein rasanter Anstieg
des Meeresspiegels habe es ge-
schafft, den Umfang des Geest-
kerns nachhaltig zu verdndern
und das gelte auch fiir die Zu-
kunft. Die derzeitigen Mafinah-
men des Kiistenschutzes, Sand
vorspiilungen und die Bepflan-
zung der Diinen, seien am wirk-
samsten zum Erhalt der Insel,
Entgegen der Unkenrufe meint
Meier also tatsichlich, dass die
Insel in naher Zukunft keines
wegs dem Untergang geweiht
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Ein Meisterwerk, frisch gedruckt: Syit, éina Landschafts-
geschichte von Autor Dirk Meier (links). Buchverlagsleiter
Bernd Rachut freut sich, die anschaulichen Bildbénde des Ex--

ib perten im Verlagsprogramm zu haben.
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